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Ményra e té vepruarit né rastin e simptomave té sémundjeve dhe ftohjes te fémijét né shkolla si
dhe né institucionet e pérkujdesjes shkollore dhe té shtimit familjar

Né mars té vitit 2021 Zyra Federale pér Shéndetésiné (BAG) né bashké&punim me "pediatriné zvicerane"
ka pérshtatur pérséri kriteret e testit pér fémijét dhe té rinjté. Kjo ka ndikime né skemén e zhvilluar té
ecurisé sé DVK, e cila pérshkruan ményrén e té vepruarit né rastin e simptomave té sémundjeve dhe
ftohjes te fémijét dhe té rinjté né shkollé si dhe né institucionet e pérkujdesjes shkollore dhe té shtimit
familjar. Duke marré parasysh sezonin e dimrit qé vjen dhe gripit prindérit dhe shkollat duhet té€ véné né
dispozicion ndihmén brenda detyrés, se si duhet vepruar gjaté shfagjes sé simptomave té ftohjes.
Skema brenda ecurisé éshté zhvilluar né bashképunim me BAG dhe né bazé té gjendjes aktuale té
njohurive pér pérhapjen e virusit te fémijét.

Ményra e té vepruarit te fémijét mbi 6 vjeg

Te fémijét mbi 6 vjec dhe tek té rinjté viejné té njéjtat kritere té reja klinike si tek té rriturit. Nése shfagen
simptoma, té cilat jané té pajtueshme me COVID-19, fémija ose e rejali riu géndron né shtépi dhe mund
té testohet te mjekja/mjeku. Nése testi del pozitiv, atéheré béhet njé izolim. Nése testi del negativ,
atéheré fémija ose e rejal/i riu géndron né shtépi pér 24 oré pa temperaturé (krahas. fagja e pasme e
skemés brenda ecurisé).

Pér shkak té késaj ményré té vepruari gjendet njé skemé individuale e ecurisé pér shkollén fillore dhe
dytésore.

Ményra e té vepruarit te fémijét nén 6 vjeg

Né ményré té diferencuar éshté ményra e té vepruarit te fémijét me simptoma nén 6 vjeg. Kétu algoritmi
shérben si ndihmé brenda detyrés dhe orientim. Nga kjo éshté e réndésishme:

- Fémijét me gjendje té pérgjithshme té keqe me dhe pa temperaturé gé shfaget pérséri mbi 38.5°
géndrojné né shtépi. Prindérit vihen né kontakt me mjeken/mjekun qé i kuron. Nése mjekja/mijeku
nuk jep asnjé diagnozé tjetér, duhet béré njé test. Né rastin e rezultatit negativ té testit pas 24
oréve pa temperaturé né shkollé mund té shkohet pérséri.

- Fémijét me gjendje té pérgjithshme té miré géndrojné hépérhé né shtépi né rastin e shfagjes sé
pérséritur té kollés sé forté ose me temperaturé mbi 38.5°. Né rast se fémija shfaq ende
simptoma té tjera t&€ COVID-19, duhet konsultuar me mjeken/mjekun dhe — nése nuk jepet asnjé
diagnozé tjetér — duhet kryer njé test.

- Né rast se temperatura ose kolla e forté mbetet ekzistuese pér tre dité ose mé gjaté kur gjendja e
pérgjithshme éshté e miré dhe nuk paragiten simptoma té tjera, duhet shkuar gjithashtu te
mjekja/mjeku dhe — nése nuk jepet asnjé diagnozé tjetér — duhet kryer njé test.

- Rrufa dhe/ose dhimbja e fytit me/pa kollé té lehté, por pa temperaturé kur gjendja e pérgjithshme
éshté e miré nuk kérkon ménjanim nga shkolla / institucioni i pérkujdesjes dhe gjithashtu nuk
kérkon asnjé test.

Algoritmi bashkéngjitur pérshkruan ményrén e té vepruarit té€ fémijéve me simptoma nén 6 vjeg. Duhet
pasur parasysh gé né kontekstin e njé kontrolli t& shpérthimit t&€ sémundjes né njé shkollé ose
institucion té pérkujdesjes mund té kryhen teste edhe te fémijét asimptomatik t&€ ¢do moshe.
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https://cdn.paediatrieschweiz.ch/production/uploads/2021/03/2021.03.22-Verdachts_Beprobungs_und_Meldekriterien_de-1.pdf

"Pediatria zvicerane" operon me “corona bambini” njé Tool online, i cili mbéshtet prindérit me fémijé té
sémuré me ané té njé kérkese té strukturuar né té, pér té vlerésuar simptomat e fémijéve té tyre dhe
pér té vendosur, nése ata mund té shkojné ose jo né shkollé. Tool pérditésohet — né varési té gjendjes
epidemiologjike — né vazhdim. Kjo éshté njé oferté shtesé, té cilés prindérit mund t'i referohen dhe ta
pérdorin até.

Konferenca e autoriteteve té shkollés fillore gjermano-zvicerane (DVK), 15.10.2021


https://www.coronabambini.ch/login/main_sprachvar.cfm?typ=o&sprachprepo=&startpos=0&frage=0&danke=0&v=1&setinitial=

