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Nordwestschweizerische Erziehungsdirektorenkonferenz
Erziehungsdirektoren-Konferenz der Ostschweizer Kantone und des Fiirstentums Liechtenstein
Bildungsdirektoren-Konferenz Zentralschweiz

Okula ve okul/aile tamamlayici bakim hizmeti veren kurumlara devam eden ¢ocuklarda hastalik
ve uUsltme belirtileri oldugunda izlenecek yollar

Mart 2021 tarihinde Federal Saglik idaresi (BAG) «pédiatrie schweiz» ile igbirligi yaparak gocuklar ve
genclere yonelik test kriterlerini yeniden uyarladi. Bunun DWK tarafindan gelistiriimis olan ve okul/aile
tamamlayici bakim hizmeti veren kurumlara devam eden ¢ocuklarda ve genclerde hastalik ve Gsutme
belirtileri oldugunda izlenecek yollari tanimlayan akis semasi (zerinde etkileri bulunmaktadir. Gelecek
kis ve grip sezonu dikkate alindiginda, Gslitme belirtileri ortaya ¢iktiginda izlenecek yollarin ifade edildigi
ekte bulunan bu bilgilendirmenin ebeveynlere ve okullara temin edilmesi dngériimustir. Ekte bulunan
akis semasi BAG ile koordineli olarak ve ¢ocuklarda virtisiin yayilmasi ile ilgili giincel bilgi seviyesi esas
alinarak gelistirilmistir.

6 yas uizerindeki ¢cocuklardaizlenecek yollar

6 yas uzerindeki cocuklarda ve genglerde, yetiskinler igin gegerli olan klinik kriterlerin aynilari gegerlidir.
COVID-19 ile uyumlu semptomlar ortaya gikarsa ¢ocuk veya geng evde kalir ve doktorda test yaptirir.
Test pozitif sonuglanirsa, izolasyona girmesi gerekecektir. Test negatif sonuglanirsa gocuk veya geng
24 saat boyunca atesi cikmadan evde kalir (kars. Ekli akis semasinin arka sayfasi).

Bu kolay islem sekli sayesinde birincil ve ikincil okul i¢in kendisine ait bir akis semasina gerek
kalmamaktadir.

6 yas altindaki ¢ocuklarda izlenecek yollar

Semptomlari olan 6 yas altindaki ¢cocuklarda izlenecek yollar ise daha farklidir. Burada ekte bulunan
algoritma yardim ve ydnlendirme saglamaktadir. Burada énemli olan:

- Genel durumu kétl olan ve beraberinde 38.5° (izerinde yeni ortaya gikan atesi olan veya olmayan
cocuklar evde kalir. Ebeveynler tedavi eden doktor ile iletisime gecerler. Doktor farkli bir teghis
koymuyorsa bir test yapiimalidir. Test sonucu negatif ise ates ¢cikmadan gecen 24 saatlik siireden
sonra ¢cocuk yeniden okula gidebilir.

- Genel durumlari iyi olan ¢ocuklar yeniden ortaya ¢ikan glglu 6ksurik veya 38.5° tUzerinde ates
gOrulmesi halinde 6ncelikle evde kalirlar. Cocukta farkli COVID-19 semptomlari da olmasi
durumunda doktordan konsultasyon istenmeli ve - farkl bir teshis bulunmuyorsa - bir test
yapilmahdir.

- Genel durumu iyi oldugu halde ates veya guclu 6ksiruk ¢ giin veya daha uzun bir siire devam
ederse ve farkl semptomlar gérilmezse, yine doktora gidilmeli ve - farkli bir teghis bulunmuyorsa
- bir test yapilmalidir.

- Nezle ve/veya bodaz agrisi beraberinde hafif 0ksurik varsa/yoksa, ancak ates gorilmiyorsa
genel durumun iyi olmasi halinde okuldan / bakim kurumundan uzak kalinmasini ve test
yapilmasini da gerektirmez.

Ekte bulunan algoritma < 6 yas semptomatik ¢ocuklarda izlenmesi gereken yolu tarif etmektedir. Bir
okulda veya bakim kurumunda salgin gdzlemi ¢ergevesinde testlerin her yastan semptomatik olmayan
¢ocuklarda da uygulanabilecegi dikkate alinmalidir.

«Péadiatrie schweiz» www.coronabambini.ch ile birlikte hasta ¢ocuklari olan ebeveynlere yapilandiriimig
bir anket yardimiyla ¢ocuklarinin semptomlarini degerlendirme ve okula gidip gidemeyecegdine karar
verme konusunda destek veren bir online arag isletmektedir. Ara¢ - epidemiyolojik duruma bagli olarak -
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https://cdn.paediatrieschweiz.ch/production/uploads/2021/03/2021.03.22-Verdachts_Beprobungs_und_Meldekriterien_de-1.pdf
http://www.coronabambini.ch/

surekli olarak glincellenmektedir. Bu, ebeveynlerin yénlendirildigi ve diledikleri zaman kullanabilecekleri
ilave bir imkandir.
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